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Cálculo do Índice de Envelhecimento: 
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PRIMEIRA ETAPA: baixar os dados da população 

residente por faixa etária 
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Digite na barra de endereço do seu navegador de internet:  datasus.saude.gov.br 

Posteriormente, pressione a tecla ENTER.  
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Ao abrir o site desejado, clique em ACESSO À INFORMAÇÃO do menu principal. 
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Posteriormente, clique em INFORMAÇÕES DE SAÚDE (TABLET) e, dentre as opções 

que surgem, escolha DEMOGRÁFICAS E SOCIOECONÔMICAS. 
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Na página “DEMOGRÁFICAS E SOCIOECONÔMICAS”, clique em POPULAÇÃO 

REDIDENTE. 
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Das opções apresentadas, marque “CENSOS (1980, 1991, 2000 E 2010), CONTAGEM (1996) E 

PROJEÇÕES INTERCENSITÁRIAS (1981 A 2012), SEGUNDO FAIXA ETÁRIA, SEXO E 

SITUAÇÃO DE DOMICÍLIO.” 
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Em abrangência geográfica, clique sobre o estado em que deseja obter os dados. No presente caso, 

iremos clicar no estado do Espírito Santo. 
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Selecione na Linha a opção “MUNICÍPIO” e na Coluna a opção “FAIXA ETÁRIA 

DETALHADA”. 

Logo abaixo, selecione o ano de interesse.  



DEMOGRAFIA PROJETO DE EXTENSÃO "OS PERFIS SOCIAIS DOS FLUXOS MIGRATÓRIOS NO ESPÍRITO SANTO" – 

DEPARTAMENTO DE GEOGRAFIA/UFES 

Também escolha o município de interesse. 
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Para que a tabela seja gerada, clique em “MOSTRA” no final da página. 
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Assim, será exibida a tabela com os dados solicitados. Por fim, clique em “COPIA COMO .CSV”, 

localizado no final da página, para que os dados sejam salvos em formato de planilha. 
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Exibição dos dados em planilha. 
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SEGUNDA ETAPA: cálculo do índice de 

envelhecimento 
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Primeiramente, é necessário realizar a soma da população com 60 anos e mais. 
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Posteriormente, a soma da população de 0 a 14 anos. 



DEMOGRAFIA PROJETO DE EXTENSÃO "OS PERFIS SOCIAIS DOS FLUXOS MIGRATÓRIOS NO ESPÍRITO SANTO" – 

DEPARTAMENTO DE GEOGRAFIA/UFES 

Agora realize o cálculo do índice de envelhecimento: número de pessoas residentes de 60 anos e 

mais dividido pelo número de pessoas residentes com menos de 15 anos de idade, multiplicado por 

100. 
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Resultado final. 
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Exemplo de produto. 
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Gráfico 1 – Índice de Envelhecimento do município de Vitória/ES. 2000-2010. 

Fonte: Datasus. Elaboração própria. 


